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Tras recuperación de
manantiales, Urandén
albergará la Regata
Nacional de Canotaje

Julio Arreola en Washington: Participa
en Encuentros Pre-Cumbre sobre

Aranceles y Cooperación Económica

La alcaldesa Yohana Mendoza presidio la
entrega de becas "Rita Cetina" en Ario

Secretaría de Salud arranca
muestreo prevacacional en 12
playas del estado de Michoacán

El presidente municipal
de Pátzcuaro, Julio Arreola,
llegó a Washington para par-
ticipar en los encuentros pre-
vios a la Cumbre de Alcal-

des de América del Norte,
con el objetivo de fortalecer
la cooperación económica y
comercial entre México, Es-
tados Unidos y Canadá.

Durante su estancia en la
capital de Estados Unidos, el
presidente Arreola sostuvo
encuentros con diversos al-

Como parte del compro-
miso con la educación, la
presidenta municipal de
Ario, Yohana Mendoza

arrancó la entrega de las be-
cas “Rita Cetina” en la tenen-
cia de Dr. Miguel Silva, así
como las comunidades de

Araparícuaro y Tzatzio, ac-
ción que se replicará en todo
el municipio para llegar a

La Secretaría de Salud de
Michoacán (SSM), a través
de la Comisión Estatal para
la Protección contra Riesgos
Sanitarios (Coepris), arrancó
el muestreo de agua en 12
playas del estado, esto ante
el próximo periodo vacacio-
nal de Semana Santa.

El objetivo es determinar

si alguna de las playas mi-
choacanas representa o no un
riesgo a la salud, por lo cual
se realizarán 90 muestreos en
15 puntos georeferenciados,
en las playas Jardín, Nexpa,
Playa Azul, Caleta de Cam-
pos, Boca de Apiza, Las Pe-
ñas, Chuquiapan, La Sole-

Luego de un esfuerzo
conjunto entre comunidades
y el Gobierno de Michoacán
por rehabilitar los manantia-
les de Urandén, en la cuenca
del lago de Pátzcuaro, se
anunció que en este sitio se
llevará a cabo la primera
Regata Nacional de Canota-
je, el sábado 19 de abril a las
10:00 horas.

En conferencia de prensa
encabezada por el secretario
de Turismo, Roberto Monroy
García; la coordinadora de

Comunicación, Záyin Villa-
vicencio Sánchez; el director
de la Comisión de Pesca del
Estado (Compesca), Ramón
Hernández Orozco; y el di-
rector técnico de Canotaje,
Juan Carlos León Quirino, se
informó que el circuito reuni-
rá de 400 a 500 competido-
res de diversos estados del
país y atraerá a cientos de
turistas y visitantes en un es-
cenario ideal para disfrutar
en Semana Santa y fomentar
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Yohana Mendoza ratifica su compromiso y sororidad con mujeres
arienses en el evento "Los retos y éxitos de ser Mujer"

-No hay instrumento más hermoso para un ser humano que la educación: Eufrosina Cruz-

No hay instrumento más hermo-
so para un ser humano que la educa-
ción, porque la educación te rompe
tus propios miedos, te enseña a cues-

tionar, te enseña a exigir, pero sobre
todo te enseña a decidir que lo bue-
no o malo que hagas con esto es tu
responsabilidad, expresó Eufrosina
Cruz Mendoza desde el corazón de
Ario de Rosales, en su conferencia.

La activista, escritora y política
indígena zapoteca, quien fue invita-
da por la presidenta municipal Yo-
hana Mendoza para dictar su confe-
rencia magistral coincidió con la al-
caldesa de Ario en ser mujeres va-
lientes y comprometidas que han roto
barreras y hoy están abriendo cami-
nos.

“Los sueños se construyen con
valentía y determinación”, aseguró

la alcaldesa y escuchar a una mujer
que ha compartido foro con mujeres
como Michelle Obama y Malala
Yousafzai o tantas otras mujeres que

luchan a nivel mundial por el bien
común, nos inspira a todas.

Junto con la presidenta municipal,
Yohana Mendoza Bermúdez, la Di-
putada local Giulianna Bugarini y la
Mtra.  Gabriela Pérez, Eufrosina
Cruz compartió sus experiencias en
el marco conmemorativo al Día In-
ternacional de la Mujer, denomina-
do “Los Retos y Éxitos de Ser Mu-
jer”, inspiró a las mujeres de Ario en
una noche llena de experiencias de
vida.

Ante un auditorio lleno, Eufrosi-
na Cruz recalcó que el tiempo para
hacer las cosas lo definimos las mu-
jeres, pero nunca desde el lugar de

víctima, sino de posibilidad, de opor-
tunidad y eso se logra con el poder
de la palabra con la cual le arrebata-
mos el lugar a la adversidad que se

presente en el camino.
“Con el poder de la palabra vas

construyendo tus propios conceptos
y vas cuestionando tu entorno, par-
ticipando y luchando porque no se
violen los derechos humanos”, ex-
presó.

En tanto Giulianna Bugarini, hizo
hincapié en que “Debemos estar con-
vencidas de qué es lo que queremos
y trabajar por ello todos los días des-
de nuestra trinchera, volvernos pro-
positivos, empezar en nuestra casa,
cultivar nuestra mente y las palabras
que tienen una fuerza y poder impre-
sionante”.

La diputada local destacó que to-
dos los días cada una de las mujeres
tienen el poder contribuir, ya que
unidas pueden hacer que Michoacán
sea el mejor estado del país y juntas
seguir haciendo historia.

Al igual la Mtra. Gabriela Pérez
instó a las mujeres a nunca perder el
rumbo, a ser sororas y apoyarse en-
tre ellas y siempre defender los de-
rechos que como féminas se han ga-
nado a pulso y gracias a la lucha de
quienes nos antecedieron.

En su participación, Yohana Men-
doza recalcó que las mujeres que lu-
chan se encuentran y afortunadamen-
te hoy están haciendo historia. “Gra-
cias Eufrosina Cruz por inspirarnos,

por hacer que mujeres como yo que-
ramos participar en la vida pública
de México, porque es punta de lan-
za y fundamental para que hoy diga-
mos sí se puede, sí quiero luchar por
mi gente y por mi país”.

“A la pregunta de ¿Quién es Yo-
hana Mendoza? Yo les digo que es
una mujer apasionada y disciplina-
da. La disciplina me lleva a hacer las
cosas por las que deseo luchar y la
pasión por las causas me lleva a lu-
char por la libertad, por la justicia,
por la igualdad”. Por eso, dijo, me
alegra haber podido hacer este foro
para inspirar a las niñas, a las ado-
lescentes y decirles que sí se puede
y escuchar a Eufrosina Cruz y a es-
tas grandes mujeres nos llena de fuer-
za y esperanza para seguir adelante.
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— Cuaresma, tiempo de
preparación —
 JOSÉ JUAN AVILÉS MARTÍNEZ

La Caravana por el Agua llegó a
Ario con mensaje de conciencia

Estamos en plena
cuaresma y durante estas
semanas se ha dado
como cada año el debate
favorito entre gente reli-
giosa y otra que no lo es
tanto, la polémica siem-
pre es la misma, comer
carne o no, ayunar o no,
hacer sacrificios o no; lo
cierto es que esta época nunca pasa
desapercibida, y si bien cada vez las
tradiciones parecen perder terreno,
también hay ciertos sectores dentro
de la población que aún respeta y
valora estas tradiciones, muchas per-
sonas ya no hacen algún tipo de ayu-
no y tampoco se abstienen de comer
carne, para ellos es una temporada
normal y argumentan en su mayoría
que dejar de comer un trozo de car-
ne no te hará mejor persona y que el
hecho de ayunar u ofrecer algún sa-
crificio solo es hipocresía si no se
cambia de corazón algunas actitudes
que tenemos como seres humanos,
y por otro lado está la postura de
quienes tratan de seguir las tradicio-
nes y se guardan en la cuaresma de
comer carne, hacen ayuno y hasta
ofrecen algunos sacrificios durante
este tiempo, como yo siempre digo,
las dos partes son respetables y cada
quien puede actuar como
mejor le parezca, siempre y
cuando respete al de a lado.
Coco siempre usted tiene la
mejor opinión, yo le voy a
compartir un poquito de mi
pensar sobre esta situación,
para mí el ayuno y no co-
mer carne deberían ser un
asunto meramente del cora-
zón y no de la panza, si se
quiere hacer el sacrificio de

no comer carne, pues
adelante, ofrézcalo
de corazón y con toda
la intención de que le
ayude en sus necesi-
dades, que cada ayu-
no sea un tiempo de
PREPARACIÓN,
para poder ser mejor
persona, y si usted es

de los que no guarda estos días o sim-
plemente no le importa comer de
todo pues adelante, no pasa nada,
sencillamente respete a los demás y
viva tranquilo, al final creo que ni
un taco de bistec lo va a condenar ni
un torresno lo va a salvar, así que
cada quien que viva la cuaresma
como mejor lo crea, lo importante es
que disfrute de cada momento de
estas semanas y que de verdad sea
un tiempo de PREPARACIÓN del
alma y del corazón para ser mejores
personas, y si no va a preparar su
corazón, aunque sea prepare unos
sabrosos chiles rellenos con sus tor-
titas de papa, de calabaza o de raíz,
o que tal unos deliciosos mariscos,
con su michelada por un lado. Re-
cuerde que lo importante es que sea-
mos felices, sin molestar ni ofender
al prójimo y respetando siempre la
forma de pensar de cada quien.

La Caravana por el Agua llegó a
Ario con un gran mensaje de con-
ciencia y educación, señaló la alcal-

desa Yohana Mendoza.
Le edil comentó, ante le crisis hí-
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5 de Abril se inaugura el mercado de Pátzcuaro: Julio
Arreola y Juan D. Manso, subsecretario de Gobernación.

El presidente municipal de Pátz-
cuaro, Julio Arreola, acompañado del

subsecretario de Gobernación del
Estado de Michoacán, Juan Daniel

Manso Rodríguez, informó que el
próximo 5 de abril se realizará la in-
auguración del nuevo mercado mu-
nicipal, una obra que beneficiará sig-
nificativamente a comerciantes y vi-
sitantes.

“Este proyecto, que llevaba déca-
das esperando concretarse, hoy es
una realidad gracias al apoyo del
gobernador Alfredo Ramírez Bedo-
lla y al trabajo coordinado entre los
tres niveles de gobierno. El nuevo
mercado ofrecerá mejores condicio-
nes para los comerciantes y consoli-
dará a Pátzcuaro como un destino
clave para el turismo y el comercio”,
destacó Arreola.

El proceso de reubicación y asig-
nación de locales iniciará una sema-
na después de la inauguración, ten-
tativamente entre el 6 y el 10 de abril,
y se realizará en diversas etapas para

garantizar transparencia y equidad.
“Estamos depurando el padrón para
evitar irregularidades y asegurarnos
de que quienes han trabajado por
años en el comercio formal sean los
primeros en beneficiarse. Este pro-
ceso será totalmente transparente
para que cada comerciante tenga cer-
teza del espacio que ocupará en el
nuevo mercado”, afirmó el presiden-
te.

Etapas del proceso:

1. Locatarios del antiguo merca-
do: Se dará prioridad a quienes ocu-
paban espacios en el mercado ante-
rior.

2. Comerciantes de la explanada:
Posteriormente, se asignarán locales
a los comerciantes que operaban en
la explanada.

3. Alimentos preparados y coci-
nas: Se asignarán espacios para quie-
nes ofrecen comida preparada, ubi-
cándolos principalmente en el tercer
nivel, donde también se desarrolla-
rán festivales y eventos culturales.

4. Comerciantes de calles y por-
tales:

Finalmente, se reubicarán de ma-
nera ordenada a los comerciantes que
actualmente ocupan calles importan-
tes y portales del centro histórico,
liberando así estos espacios públicos
para el disfrute de habitantes y visi-
tantes.

Durante los primeros tres meses
de funcionamiento, habrá presencia
de cuerpos de seguridad estatal, mu-
nicipal y auxiliar para garantizar un
ambiente seguro para comerciantes
y visitantes. Posteriormente, se eva-
luará si se mantiene la vigilancia con
elementos municipales o seguridad
privada. “Queremos que este nuevo
espacio no solo sea un lugar de co-
mercio, sino también un sitio seguro
para todos. Estamos comprometidos
a brindar tranquilidad a quienes con-
fían en este proyecto,” añadió Arreo-
la.

El nuevo mercado también deto-
nará el turismo y la economía local,
al liberar espacios públicos clave
como la Plaza Vasco de Quiroga, la
Plaza Gertrudis Bocanegra y otras
áreas del centro histórico. “Este pro-
ceso va a permitir que Pátzcuaro re-
cupere su esplendor y que nuestras
plazas y calles puedan ser disfruta-
das plenamente por todos,” conclu-
yó el presidente municipal.
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Concluye con éxito primer etapa de del programa
de educación ambiental en Pátzcuaro

El Gobierno de Pátzcuaro, enca-
bezado por el presidente municipal
Julio Arreola, concluyó con éxito la
primera etapa del Programa de Edu-
cación Ambiental, enfocado en el uso
sostenible del agua y el manejo de
residuos sólidos.

Este esfuerzo contó con la cola-
boración de cinco instituciones edu-
cativas: el Instituto Tecnológico Su-
perior de Pátzcuaro (ITSPA), la Uni-
versidad Privada Michoacán, el CB-
TIS 94, el CETAC y el Cecytem,

además del respaldo del Gobierno
del Estado, a través de la Secretaría
del Medio Ambiente, y diversas or-
ganizaciones civiles.

Desde el arranque del programa
el pasado 17 de febrero, 350 jóvenes
fueron capacitados como promoto-
res ambientales para sensibilizar a
más de 10 mil estudiantes de 40 ins-
tituciones en los próximos ciclos es-
colares. Durante esta etapa, los estu-
diantes recibieron 185 horas de ca-
pacitación y material didáctico digi-

tal para fortalecer su labor.
"El objetivo es que los estudian-

tes, desde nivel preescolar hasta pre-
paratoria, generen un impacto posi-
tivo en sus familias y comunidades.
Los niños son clave para sensibili-
zar a sus padres sobre la importan-
cia del cuidado del medio ambien-
te", destacó el presidente municipal
Julio Arreola.

Este esfuerzo también está alinea-
do con los trabajos para la rehabili-
tación del río Guani, donde se pla-

nean proyectos ejecutivos en colabo-
ración con el OOAPAS y un equipo
de ingenieros especializados. Estas
acciones buscan mitigar los impac-
tos ambientales y mejorar la calidad
del agua en la microcuenca.

"Vamos por buen camino. Gracias
al apoyo de las instituciones, el res-
paldo del Gobierno del Estado y el
trabajo conjunto con organizaciones
civiles, este programa tendrá impac-
to significativo en la protección de
nuestro entorno", concluyó Arreola.
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Nos cambiaron de
prioridad

Los cárteles de las drogas mexi-
canos, por sus exportaciones de
fentanilo, son considerados como
una de las mayores amenazas para
la seguridad de EU, de acuerdo
con la Evaluación Mundial de
Amenazas.

 RAYMUNDO RIVA PALACIO

La relación de Estados Unidos
con México ha cambiado radical-
mente en los dos meses que lleva
Donald Trump al frente de la Casa
Blanca, para bien y para preocupar-
se.

El castigo que le impuso el enton-
ces presidente Joe Biden a Andrés
Manuel López Obrador y reducir el
rango de interlocución al nivel del
embajador Ken Salazar, después de
que la tuvo durante casi tres años con
su consejera de seguridad interna,
Elizabeth Sherwood-Randall, ya no
existe. Pero tampoco la ventanilla de
la Casa Blanca, que nadie en el go-
bierno de Claudia Sheinbaum ha
podido abrir.

Bajo Trump hay una reorganiza-
ción profunda en la relación estraté-
gica con México, que está dentro del
gran muro que está creando a partir
de las nuevas fronteras que pinta de

manera provocadora en el Ártico
canadiense y en Groenlandia, al norte
y al este, y en el Canal de Panamá, al
sur. México está dentro de ese perí-
metro de seguri-
dad y aislacionis-
mo que busca
Trump, como un
mal necesario, al
que desprecia
como nación y
por sus líderes –a
excepción del ex-
presidente An-
drés Manuel Ló-
pez Obrador, con
quien compartía
el manual y el
lenguaje del populista–, pero con el
que tiene que tratar irremediable-
mente.

El cambio ha sido radical. Des-
apareció Jared Kushner, el yerno de
Trump que fue el enlace directo en
su primer periodo con los excanci-
lleres Luis Videgaray y Marcelo
Ebrard, y apareció el secretario de
Estado, Marco Rubio, que lleva la
relación institucional y administra-
tiva con el canciller Juan Ramón de
la Fuente.

La parte toral de la relación, que

es la prioridad del nuevo gobierno
en Washington, la seguridad, tam-
bién ha girado como parte de la res-
tructuración. El Departamento de Se-

guridad Interna
está enfocado al
reforzamiento de
las leyes migrato-
rias en las fronte-
ras y a la logísti-
ca de los migran-
tes deportados de
Estados Unidos.

La secretaria
de Seguridad In-
terna, Kristi
Noem, estará hoy
en México, en el

cierre de una rápida gira de 48 horas
que incluyó El Salvador y Colom-
bia, donde se enfocó en los temas
migratorios. En El Salvador visitó el
Centro de Confinamiento del Terro-
rismo, la megacárcel que construyó
el presidente Nayib Bukele, donde
hay más de siete mil denuncias de
violación a los derechos humanos, y
en Colombia firmó, con la canciller
Laura Sarabia, una carta de intención
para negociar controles biométricos
para combatir cárteles, terroristas y
la migración indocumentada.

Una cárcel de máxima seguridad
para narcotraficantes mexicanos se
ha venido manejado entre México y
Estados Unidos como una posibili-
dad, aunque se desconoce si será
parte de la discusión que hoy sosten-
drá Noem en Palacio Nacional con
la presidenta Claudia Sheinbaum y
el gabinete de seguridad.

El Departamento de Seguridad
Interna juega una parte importante en
la cooperación bilateral en materia
de seguridad, y Noem está armando
una fuerza de tareas rápida que in-
cluye una integración transversal con
todas las áreas de inteligencia civil y
militar del gobierno para el intercam-
bio de información sobre los cárte-
les de las drogas mexicanas, con lo
que se ha seguido profundizando la
disminución del protagonismo de la
DEA en México, y elevando el que
tiene su área, a través de la Unidad
de Investigaciones Criminales del
Departamento de Seguridad Interna,
que junto con una unidad del FBI
diseñaron y ejecutaron la captura de
Ismael El Mayo Zambada en Culia-
cán, el año pasado.

Los cárteles de las drogas mexi-
canos, por sus exportaciones de fen-
tanilo, son considerados como una
de las mayores amenazas para la se-

guridad de Estados Unidos, de acuer-
do con la Evaluación Mundial de
Amenazas, que dio a conocer hace
algunos días la oficina de la directo-
ra de Inteligencia Nacional, Tulsi
Gabbard, quien junto con el jefe de
la CIA, John Ratcliffe, y el director
del FBI, Kash Patel, se reunió en
Washington el pasado 7 de marzo
con el secretario de Seguridad y Pro-
tección Ciudadana, Omar García
Harfuch, donde hablaron de los cár-
teles y el fentanilo en el contexto de
lo que se dio a conocer poco después.

Esa reunión, que se había mante-
nido en secreto, incluso en Washing-
ton, fue revelada el miércoles por
Ratcliffe durante una audiencia en el
Comité Selecto Permanente de Inte-
ligencia de la Cámara de Represen-
tantes. Gabbard agregó, sin profun-
dizar en la sesión abierta al público,
que se había reiniciado la colabora-
ción del gobierno mexicano, rota
completamente durante el último año
del gobierno de López Obrador. En
la reunión cerrada que sostuvieron,
los funcionarios debieron responder
preguntas específicas sobre cómo
estaban planeando la eliminación de
los cárteles mexicanos.

Entre más pasan los días, más cla-
ro está el nuevo diseño para enfren-
tar a los cárteles de las drogas. La
incorporación plena de la comunidad
de inteligencia en su combate sólo
tiene precedente en Colombia, don-
de la CIA encabezó a finales del si-
glo pasado la lucha y desmantela-
miento de los cárteles de Medellín y
Cali. A partir de la llegada de Trump
a la Presidencia, la agencia adquirió
un papel central en el espionaje de
los cárteles en territorio mexicano,
mientras que el Pentágono comenzó
a participar en el sellamiento de la
frontera terrestre con México y ma-
rítima en el Golfo de México y el
Pacífico, militarizándose, por prime-
ra vez en Estados Unidos, la lucha
contra las drogas.

No hay mucho que pueda hacer
el gobierno mexicano para impedir-
lo. Estados Unidos midió sus lími-
tes y la reacción de México, hacien-
do visible el espionaje realizado de
manera unilateral, como lo ha sido
también el desplazamiento de bu-
ques de guerra en aguas internacio-
nales frente a la zona marítima pa-
trimonial mexicana.

No encontraron oposición. Tam-
poco había mucho espacio para re-
sistirse. López Obrador provocó a
Washington con su política que fa-
voreció la expansión del narcotráfi-
co en México y las exportaciones de
fentanilo ilegal. La primera respues-
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CULTURA CONSTITUCIONAL

El fenómeno migrante

 LIC. SIMÓN BACA SUÁREZ

Le saludo con gusto estimada co-
munidad lectora, espero que tenga
una excelente semana. En las últimas
semana los medios de comunicación
han dado cuenta de las diversas ac-
ciones contra connacionales mexica-
nos que viven de forma regular o irre-
gular en Estados Unidos de América
y los efectos perjudiciales que dichas
políticas propician a la persona mi-
grante y su familia.

Tomando en consideración este
ejemplo vamos a presentar algunas
reflexiones relacionadas con los de-
rechos de las personas migrantes y
aquellas sujetas a la protección in-
ternacional. Lo primero que se debe
tener en cuenta es que el fenómeno
de la migración es diverso, dinámi-
co y complejo.

La gran mayoría de las personas

migrantes salen de su lugar de naci-
miento en contra de su voluntad; es
decir, la necesidad de migrar es un
reflejo de la situación de pobreza,

escasez de oportuni-
dades, o en su caso,
derivado del fenóme-
no de violencia siste-
mática y creciente que
impera en muchas co-
munidades, entonces,
a partir de este con-
texto podemos discu-
tir y dimensionar el
fenómeno migratorio.

Además de lo an-
terior, las personas migrantes sufren
situaciones de exclusión y descon-
fianza por parte de quienes son na-

cionales o residentes le-
gales del lugar al que se
llega, lo que ha deriva-
do en exhibiciones pú-
blicas de intolerancia,
prácticas discriminato-
rias en el sector laboral,
además de la comisión
de delitos como la ex-
plotación laboral o
sexual.

Consideramos que el fundamen-
to constitucional para la incorpora-
ción del abanico de derechos y liber-

tades fundamentales
para las personas mi-
grantes es el artículo
1° de la Constitución
Política Federal por-
que determina que en
los Estados Unidos
Mexicanos todas las
personas gozaran de
los derechos huma-
nos reconocidos en su
texto y por vía de in-

corporación de los Tratados interna-
cionales de los que el Estado es par-
te.

El Estado mexicano no hace dis-
tinción para reconocer una serie de-
rechos fundamentales propios e idó-
neos para la población en situación
de migración, ya sean condición re-
gular o irregular, puesto que el texto
constitucional mandata que “todas
las personas gozaran de los dere-
chos”, por tanto, este reconocimien-
to se modula como el principio de
igualdad ante la ley para ser titular
de derechos y en su momento gozar
del trato igualitario frente a las auto-
ridades.

Para explicar la idea anterior to-

maremos este ejemplo: en caso de
cometer algún delito, nuestro texto
constitucional reconoce el derecho
fundamental a toda persona para co-
nocer de una acusación, no obstan-
te, para que este derecho tenga un
cumplimiento efectivo se requiere
que las autoridades le hagan saber a
la persona sus derechos y la acusa-
ción formal, pero ¿qué pasaría si la
persona no entiende el idioma espa-
ñol? En este caso, es necesario que
la persona migrante cuente con in-
formación y apoyo efectivo por par-
te de las autoridades del país en que
fue detenida y también contar con el
respaldo y acompañamiento del em-
bajada o representación oficial de su
país para acceder a un intérprete, tra-
ductor y asistencia jurídica gratuita.

Estos ejemplos son idóneos para
dimensionar las barreras físicas o
jurídicas que enfrenta la persona
migrante, tanto el idioma, el desco-
nocimiento de la normatividad, la
escasez económica, sumado a que en
algunos casos no cuentan con docu-
mentos de identidad, lo cual le colo-
ca en situaciones de desventaja.

Sumado a lo anterior, las normas
internacionales para protección de
las personas en condiciones de mi-
gración prescriben que no se debe
criminalizar a la persona migrante,
puesto que migrar no es un delito
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Impulsan diversas diputadas agenda con
perspectiva de género en el Congreso local

Más allá de partidos y discursos
políticos, ocho integrantes de la 76
legislatura del Congreso del Estado
de Michoacán, impulsaron en siner-
gia ocho iniciativas que refuercen los
derechos de las mujeres en el ámbi-
to laboral, familiar, deportivo y so-
cial con el objetivo de cerrar brechas
de género.

Las congresistas Vanhe Carata-
chea (PAN), Sandra Arreola
(PVEM), Belinda Hurtado (Grupo
Parlamentario), Itzé Camacho (Mo-

rena), Brissa Arroyo (PRDM), Gre-
cia Aguilar (MC), Diana Mariel Es-
pinoza (PT) y Adriana Campos Hui-
rache (PRI) presentaron una serie de
reformas de ley en la Sesión Ordina-
ria celebrada en el Palacio Legislati-
vo el día 26 de marzo.

Cada una de las ocho legislado-
ras, expuso desde la tribuna del ple-
no, iniciativas de decreto realizada
en conjunto por diputadas que lle-
varan una agenda con perspectiva de
género, a la par de sus comisiones y

grupos parlamentarios, esto con la
finalidad de trabajar para erradicar
las formas diversas de violencia con-
tra niñas y mujeres, de sus necesida-
des reales y la urgencia de cambiar
la forma de hacer política en el país.

Vanhe Caratachea propuso garan-
tizar que las trabajadoras puedan rea-
lizarse estudios médicos preventivos
sin afectar su salario o días de des-
canso. Itzé Camacho presentó una
iniciativa para prohibir preguntas
discriminatorias en entrevistas de tra-
bajo sobre estado civil, embarazo o

maternidad, mientras que Brissa
Arroyo planteó tipificar como delito
el ocultamiento de bienes, al consi-
derarlo una forma de violencia eco-
nómica y patrimonial que restringe
la autonomía femenina. Grecia Agui-
lar, por su parte, busca fomentar la
equidad de género en el deporte, ase-
gurando apoyos y becas para niñas,
adolescentes y mujeres.

En materia de justicia y derechos
laborales, Sandra Arreola propuso
reformar el Código Penal de Mi-
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Congreso del Estado exhorta a la entrega de las Cuentas Públicas en
tiempo y forma; el plazo vence el próximo 31 de marzo

El Pleno de la Septuagésima Sex-
ta Legislatura exhorta a los 112 ayun-
tamientos del Estado de Michoacán
de Ocampo y al Concejo Mayor de

Cherán a observar y cumplir cabal-
mente con la presentación de las
cuentas públicas, que debe hacerse
ante el Congreso del Estado a más
tardar el 31 de marzo.

A propuesta de la Comisión Ins-
pectora de la Auditoría Superior, las
y los legisladores invitaron a los
municipios y al Concejo mayor a

cumplir con lo dispuesto en el artí-
culo 123 fracción III de la Constitu-
ción del Estado, así como el artículo
42 párrafo segundo de la Ley de Fis-
calización Superior y Rendición de

Cuentas del Estado de Michoacán de
Ocampo.

Conforme al Acuerdo, las y los
diputados definieron que en estricto

apego y cumplimiento de
lo mandatado en el marco
Constitucional y legal, los
ayuntamientos y el Conce-
jo Municipal, así como,
como entes obligados en la
rendición de cuentas, de-
ben observar la ley con es-
tricto apego para evitar ser
sancionado por la falta de
observancia a la misma.

Ante la cercanía de la
fecha de entrega de las
cuentas públicas, el Con-
greso del Estado instó a los
entes fiscalizables a cum-
plir a cabalidad con sus
obligaciones dispuestas
por el marco jurídico en la

materia, para que entregues éstas en
el Poder Legislativo, a fin de que
pueda vigilarse el cumplimiento de
las mismas.

Cabe destacar que el artículo 42
de la Ley de Fiscalización Superior
y Rendición de Cuentas del Estado
de Michoacán de Ocampo, estable-

ce que el Gobernador del Estado pre-
sentará cada año al Congreso, a más
tardar el 30 de abril, la Cuenta Pú-
blica de la hacienda estatal corres-
pondiente al ejercicio fiscal próximo
anterior.

Solamente se podrá ampliar el
plazo de presentación hasta por trein-
ta días naturales cuando medie soli-
citud del Gobernador y a juicio del
Poder Legislativo.

Por su parte, los ayuntamientos,
concejos municipales y las comuni-
dades o consejos indígenas y ciuda-
danos deberán presentar la Cuenta
Pública al Congreso a más tardar el
31 de marzo del año siguiente al ejer-
cicio fiscal correspondiente.

Conforme a lo mandatado en la
Constitución Política de los Estados
Unidos Mexicanos, es atribución del
Congreso del Estado aprobar las le-
yes de ingresos de los municipios,
así como revisar, fiscalizar y dicta-
minar las cuentas públicas de las
haciendas municipales y de los Con-
cejos municipales con base en el aná-
lisis de su contenido y en las conclu-
siones técnicas del Informe General
Ejecutivo del resultado de la fiscali-
zación superior.
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HOROSCOPOS
Aries (21 de marzo - 19 de
abril) El día de hoy podría
hacerte pensar en un cam-

bio. La dificultad es saber lo que real-
mente quieres hacer con tu vida.

Tauro (20 de abril - 20 de
mayo) Ciertos asuntos en
podrían impedir que asistas

a un evento con amigos que has es-
tado esperando desde hace tiempo.

Géminis (21 de mayo - 20
de junio) Puede que hoy te
inviten a una aventura de

última hora. Por todos los medios,
¡aprovecha la oportunidad!.

Cáncer (21 de junio - 22 de
julio) Si has estado pensan-
do en cambiar de carrera,

hoy es un buen día para hacer una
investigación sobre las profesiones.

Leo (23 de julio - 22 de
agosto)  La tecnología va a
jugar un papel muy impor-

tante en tu vida hoy y en el futuro
inmediato, aprovecha y aprendele lo
mejor.

Virgo (23 de agosto - 22 de
septiembre) : Podrías encon-
trarte ocupado. Podría ser

que hayas planeado pasar el día arre-
glando y reorganizando tu hogar.

Libra (23 de septiembre -
22 de octubre) Es difícil
imaginar un mundo sin

computadoras. La tecnología ha sido
clave en tu vida profesional.

Escorpio (23 de octubre -
21 de noviembre) Es posi-
ble que desees arreglar la

casa esta mañana. Algunos visitan-
tes inesperados podrían aparecer.

Sagitario (22 de noviembre
- 21 de diciembre) Tus ami-

gos o compañeros de trabajo podrían
presentarte un campo de estudio que
capte tu interés.

Capricornio (22 de diciem-
bre - 19 de enero) Hoy pue-
de surgir la oportunidad de

viajar.

Acuario (20 de enero - 18
de febrero) Es probable que
hoy recibas noticias que ilu-

minen tu perspectiva futura. Puede
ser que tu jefe te llame a casa.

Piscis (19 de febrero - 20 de
marzo)  Puedes esperar que
tu vida cambie. El cambio

puede ser sutil al principio, pero con
el tiempo y la distancia es muy pro-
bable que mires hacia atrás.

Reestructuran diversas Comisiones de la 76 Legislatura
Las y los diputados integrantes de

la 76 Legislatura, aprobaron por una-
nimidad la reestructuración de las
Comisiones de Asuntos Electorales
y de Participación Ciudadana; de De-
sarrollo Social; y de Puntos Consti-
tucionales, todas del Congreso del
Estado de Michoacán.

En la propuesta de acuerdo ela-
borada por la Junta de Coordinación
Política (JUCOPO) del Congreso del
Estado, se establece que en la Comi-
sión de Asuntos Electorales y de Par-
ticipación Ciudadana, seguirá como
presidenta la diputada Diana Mariel
Espinoza Mercado, pero se suma a
la misma, como integrante, el dipu-
tado Helder Valencia Soto.

En lo que respecta a la Comisión
de Desarrollo Social, el nuevo pre-
sidente será el diputado Helder Va-

lencia Soto y seguirá integrada por
las diputadas Emma Rivera Cama-
cho y Ana Belinda Hurtado Marín.

En tanto en la Comisión de Pun-
tos Constitucionales, la presidencia
continuará a cargo de la diputada
Emma Rivera Camacho y se suma a
la misma, el diputado Helder Valen-

cia Soto en vez del diputado con li-
cencia Octavio Ocampo Córdova.

De esta forma, la 76 Legislatura
ratifica el compromiso de darle con-
tinuidad al trabajo que se realiza en
comisiones y con ello garantizar la
legalidad en los dictámenes que sean
presentados ante el Pleno.
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Diputado Toño Mendoza impulsa reforma para proteger a niñas, niños y
adolescentes contra la trata de personas, en respuesta al alza de éste delito

 ING. MIGUEL ACOSTA VELÁZQUEZ

Una Gotita de espiritualidad...

El Don de Dios

lo que no son de nosotros por nues-
tras creencias, mientras se nos olvi-
da que, en realidad, no sabemos nada
y ni siquiera creemos nada correcta-
mente. A lo sumo vemos oscuramen-
te, y en el mejor de los casos, nues-
tras creencias están afectadas por
nuestros prejuicios. Lo único que hay
que comprender es que Dios nos
acepta como somos, simplemente
porque él quiere hacerlo y porque
sabe que no hay un solo requisito que
pudiéramos cumplir. ¡Ese es el gran

don divino! La úni-
ca parte humana
consiste en aceptar
por fe, la dádiva
divina, sabiendo
que la fe no es la
causa de nuestra
salvación, sino
apenas el medio.
La causa es única y

exclusivamente la gracia divina: el
gran don de Dios.

Sabe que Dios nos salva por gra-
cia no solo nos da una idea de su in-
mensurable amor, sino que nos re-
cuerda nuestra incapacidad de satis-
facer los requerimientos de la justi-
cia divina. La gracia no solo nos sal-
va de la condenación del pecado,
sino tambien del orgullo, que es el
peor de todos nuestros pecados. La
gracia nos dice que este día es único
porque Dios está ahí, aún trabajan-
do por nosotros y en nosotros, y que
nos sigue perdonando y dándonos
nuevas oportunidades. Gracias, Se-
ñor, por la gracia; definitivamente es
tu mejor regalo.

“Por gracia sois salvos por me-
dio de la fe; y esto no de vosotros,
pues es don de Dios” (Efesios 2:8).

Cuando hago el listado de bene-
ficios que recibo de parte de Dios,
nada supera para mí el regalo de la
gracia. De todas las cosas que escu-
cho o leo acerca de lo que Dios hace
por los seres humanos, nada me re-
sulta más emocionante e increíble
que el hecho de que nos salan sin
merecerlo. La razón por la que me
gusta tanto la gracia es porque cons-
tantemente soy
consciente de que
vivimos en un mun-
do donde nada es
gratis, donde solo
recibimos aquello
por lo que pagamos,
y solo cosechamos
aquello que sembra-
mos. Así que es
asombroso saber que Dios paga
nuestras deudas por el pecado y nos
regala, sin merecerlo, la salvación.

Unos días atrás, mientras revisa-
ba algunos libros, me encontré con
un pensamiento escrito por el Dr.
Justo González que me parece ade-
cuado referir aquí: “Dios no nos
acepta porque hagamos algo, o por-
que pensemos algo, ni siquiera por-
que creamos algo. Dios nos acepta
solo por gracia, porque en su sorpren-
dente amor, Dios ha decidido acep-
tarnos”. Me gusta esta declaración
porque muchas veces nos creemos
la gran cosa por haber llegado a acu-
mular cierto nivel de conocimiento;
o nos peleamos entre nosotros y con

En respuesta al alarmante incre-
mento de casos de trata de personas
en México, el diputado Toño Men-
doza presentó una iniciativa de re-
forma legal para fortalecer la protec-
ción de niñas, niños y adolescentes,
uno de los sectores más vulnerables
frente a este delito.

La propuesta busca establecer la
obligatoriedad de que los usuarios de
hoteles, moteles, plataformas de hos-
pedaje digital y establecimientos si-
milares demuestren su identificación
y el parentesco o custodia cuando
viajen con menores de edad. Esta

medida tiene como objetivo preve-
nir la explotación sexual, el trabajo
forzado y otras formas de trata de
personas, delitos que frecuentemen-
te se cometen en estos establecimien-
tos.

"La trata de personas es una de
las violaciones más aberrantes a los
derechos humanos, y en Michoacán
no podemos permitir que siga des-
truyendo la vida de nuestras niñas,
niños y adolescentes", declaró el di-
putado Mendoza. "Esta reforma es
un paso firme para blindar su segu-
ridad y garantizar su derecho a una

vida libre de violencia."
Cifras que exigen acción inmedia-

ta
Según datos del Secretariado Eje-

cutivo del Sistema Nacional de Se-
guridad Pública, entre enero de 2015
y enero de 2024, 2,438 menores de
17 años fueron víctimas de trata de
personas en México, de los cuales el
74.6% fueron niñas y adolescentes
mujeres. Además, el promedio men-
sual de casos aumentó de 15.3 a 27.7
en este mismo periodo, lo que refle-

ja la urgencia de políticas públicas
más efectivas.

Objetivos clave de la reforma
- Prevenir la trata de personas y

delitos conexos como corrupción de
menores y tentativa de feminicidios.

- Obligar a establecimientos de
hospedaje a verificar la identidad y
relación legal entre adultos y meno-
res.

- Fortalecer el marco jurídico para
garantizar la protección de la infan-
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caldes, líderes y expertos en desarro-
llo económico, intercambiando ideas
y perspectivas clave para mejorar el
intercambio comercial. Entre los en-
cuentros más destacados se incluyen
conversaciones con autoridades lo-
cales y con figuras influyentes en el
ámbito económico de América del
Norte.

Este viernes, Julio Arreola tendrá
una participación destacada en la
Cumbre de Alcaldes, un foro que re-
unirá a mandatarios de México, Es-
tados Unidos y Canadá, donde se
abordarán temas cruciales sobre el
comercio y las oportunidades de in-
versión en la región. El presidente
de Pátzcuaro buscará soluciones para
impulsar el crecimiento económico,

especialmente para su municipio, y
estrechar los lazos comerciales que
beneficien a Michoacán y a México.

"Es un honor representar a nues-
tro municipio en este importante en-
cuentro. Estamos aquí para poner en
alto a Pátzcuaro, Michoacán y Méxi-
co, y seguir generando alternativas
que favorezcan el intercambio eco-
nómico, especialmente en nuestra
región", expresó el presidente Arreo-
la.

La presencia de Pátzcuaro en esta
Cumbre reafirma el compromiso del
gobierno municipal de seguir impul-
sando el desarrollo económico, pro-
moviendo el crecimiento y fortale-
ciendo las relaciones con otras ciu-
dades de América del Norte.

ta de la molestia fue la captura de El
Mayo Zambada en el gobierno de
Biden; la segunda, la violación de la
soberanía mexicana.

Sheinbaum no ha comido lumbre.
Hizo concesiones y restableció la
cooperación, enviando el mensaje de
que sí hay un cambio radical en la
lucha contra los cárteles, aunque dis-
cursivamente parezca que nada es
distinto al mutis que hacía López
Obrador.

sino un derecho humano que los Es-
tados están obligados a garantizar
mediante las figuras jurídicas que
permitan la regulación de su situa-
ción o en su caso, la de protección
internacional como el asilo o el re-
fugio, por otro lado, la negativa para
el ingreso debe ser fundada y moti-
vada sin hacer mención a una situa-
ción de discriminación como el ori-
gen nacional, étnico o apariencia fí-
sica por ejemplo.

Finalmente, les invito a reflexio-
nar cuáles deberían ser las acciones
del Gobierno para atender el fenó-
meno migratorio, ¿combatir a los
migrantes? o en su caso ¿combatir
la necesidad de migrar?.

cia y adolescencia.
El diputado Toño Mendoza hizo

un llamado a la sociedad y a sus com-
pañeros legisladores a sumarse a esta
iniciativa: "No podemos ser omisos
ante este crimen. Proteger a nuestras
niñas, niños y adolescentes es una
responsabilidad de todos. Constru-
yamos juntos un Michoacán más se-
guro y justo."

dad, Las Brisas, Faro de Bucerias,
Maruata y San Juan de Alima.

Para garantizar la seguridad de los
bañistas, se toman muestras de agua
de mar, las cuales se analizan en el
Laboratorio Estatal de Salud Públi-
ca, este análisis bacteriológico deter-
mina si el agua cumple con los es-
tándares de seguridad para nadar,
garantizando que los niveles de en-
terococos fecales no superen los 200
por cada 100 mililitros.

Con estas acciones, la SSM bus-
ca reducir cualquier tipo de riesgo
sanitario y evitar que bañistas y tu-
ristas puedan contraer una enferme-
dad de tipo gastrointestinal, infeccio-
nes en los ojos y oídos, así como le-
siones en la piel causadas por agua
contaminada.

el turismo deportivo.
Hernández Orozco detalló que la

dependencia otorgará una bolsa de
100 mil pesos en premios para los
tres primeros lugares en las distintas
categorías de canoa tarasca y cana-
diense, para impulsar la participación
de más atletas y fortalecer la tradi-
ción del canotaje en la región, que
ha estado en los ojos del mundo.

Por su parte, Monroy García des-
tacó que, tras su rescate, los manan-
tiales de Urandén se han convertido
en un ejemplo nacional de turismo
comunitario que se encuentra en la
mira de la presidenta Claudia
Sheinbaum Pardo y de la secretaria
de Turismo federal, Josefina Rodrí-
guez Zamora, y que ahora represen-
tará un beneficio económico para sus
habitantes con este evento deporti-
vo.

La competencia reunirá a pobla-
dores de Urandén, Pacanda, Yunuén,
Tecuena y Janitzio, además de com-
petidores provenientes de Jalisco,
Estado de México, Querétaro y de la
Universidad Nacional Autónoma de
México (UNAM), garantizando un
espectáculo de velocidad y destreza

en el agua, al tiempo que se refuerza
el compromiso con la protección del
ecosistema y el desarrollo de las co-
munidades locales.

Las autoridades estatales coinci-
dieron que la Regata Nacional de
Canotaje en Urandén no solo repre-
senta una plataforma para los depor-
tistas, sino también una oportunidad
para impulsar la economía local y
apoyar a las comunidades pesqueras
de la ribera del lago de Pátzcuaro.

drica que se vive en todo el planeta
y de la que Ario no es la excepción,
cada acción importa y aprender so-
bre la conservación del agua es un
paso esencial para proteger nuestro
futuro.

Agradezco a niñas, niños, maes-
tros y familias que participaron con
entusiasmo en dinámicas educativas
y actividades comunitarias, quienes
se sumaron a esta iniciativa con tan-
ta energía y compromiso, agregó la
edil.

Finalmente, la Presidenta Muni-
cipal Yohana Mendoza, hizo un lla-
mo a que, ¡Sigamos construyendo un
Ario más digno y consciente!,
coadyuvando en el cuidado y preser-
vación del agua.

choacán para equiparar la tentativa
de feminicidio con el feminicidio
consumado, evitando que estos ca-
sos sean minimizados como lesiones

calificadas o violencia familiar. Dia-
na Espinoza planteó reconocer la
misoginia como un factor clave en
la violencia de género. Adriana Cam-
pos Huirache busca garantizar dos
descansos de media hora para muje-
res en periodo de lactancia y la ins-
talación de lactarios en los centros
de trabajo, mientras que Belinda
Hurtado propuso que los gobiernos
municipales gestionen estrategias

para apoyar la lactancia materna con espacios adecuados.

Esta disposición busca garantizar
que la designación se realice con
base en el mérito y no en relaciones
personales, fortaleciendo la impar-
cialidad y transparencia. Al exigir
perfiles más capacitados y al limitar
los vínculos personales en las desig-
naciones, se da un paso firme hacia
la consolidación de una gestión pú-
blica eficiente, ética y comprometi-
da con los intereses de la comuni-
dad", acotó Reyes Galindo.
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Impulsa Iván Arévalo iniciativa para garantizar atención e
intervención en temas de salud mental en niñ@s y adolescentes

Plantea Reyes Galindo que cargo de secretario de
ayuntamiento sea encabezado por profesionistas

Ante el aumento de padecimientos como tras-
tornos de ansiedad y depresión, que llegan en
muchas ocasiones al suicidio, el diputado local,
Alejandro Iván Arévalo Vera, presentó una ini-
ciativa a fin de  garantizar atención tanatológica
en instituciones educativas e instancias públicas.

En la máxima tribuna del estado, el legislador
por el distrito local de Zacapu, detalló que “de
acuerdo con las cifras publicadas por la Organi-
zación Mundial de la Salud en 2022, cada año se
suicidan cerca de 700 mil personas en todo el
mundo, mientras que en México, en 2023, se re-
gistraron 8 mil 837 suicidios, siendo las juventu-
des de entre 15 y 29 años de edad, los que tienen
mayor registro de suicidios”, aseveró.

El diputado local señaló que con base en estas
cifras, se requieren acciones inmediatas, motivo
por el cual se necesita generar acciones efectivas
para poder contrarrestar estos números, y asegu-
ró que la tanatología es una ciencia que previene
la comisión de suicidios.

Por ello, indicó que con esta propuesta de ini-
ciativa lo que se busca es que se trabaje de mane-
ra coordinada en este tema y la tanatología sea

promovida en instituciones educativas e instan-
cias públicas como es el SDIF, que la educación
tanatológica forme parte de la educación integral
del individuo y con ello pueda enfrentar sucesos

como pérdidas, separaciones, divorcios, o la muer-
te de un familiar cercano, toda vez que el mal
manejo de las emociones puede provocar trastor-
nos emocionales y en muchos casos hasta suici-

dios.
 Cabe destacar que, la promoción y aplicación

de una educación y conocimientos tanatológicos
constituye una necesidad primordial para el bien-
estar, no sólo individual y familiar, sino también
comunitario y el que se brinde en las institucio-
nes públicas y educativas, puede ser un instru-
mento poderoso que incidiría de manera decisiva
en el futuro económico, social y cultural de nues-
tras niñas, niños y adolescentes.

 Por último, el diputado Iván Arévalo señaló
que “el trabajo coordinado entre instituciones
generara un estado de bienestar a la población y
sobre todo a los educandos que no cuenten con
más recursos que la escuela misma.”

Con el objetivo de contar con una administra-
ción pública municipal eficaz, que tenga las he-
rramientas necesarias para llevar las riendas de
los gobiernos locales con capacidad técnica y éti-
ca,  Reyes Galindo Pedraza, propuso que el cargo
de secretario de Ayuntamiento,  sea ocupado por
profesionistas, de preferencia por licenciados/as
en Derecho.

Así lo planteó el coordinador del Grupo Parla-
mentario del Partido del Trabajo en el Pleno del
Congreso local, a través de una reforma a la frac-
ción II, del artículo 71 de la Ley Orgánica Muni-
cipal del Estado de Michoacán de Ocampo, en la
que se señala que el secretario del ayuntamiento
sea un profesionista, preferentemente licenciado
en Derecho, con experiencia en responsabilida-
des afines.

"Este ajuste permitiría pro-
fesionalizar aún más este car-
go, asegurando que quienes lo
desempeñen cuenten con las
herramientas académicas y
prácticas necesarias para afron-
tar los retos legales y adminis-
trativos que conlleva su fun-
ción", explicó el líder petista al
exponer esta reforma durante la
sesión de este miércoles.

Asimismo,destacó que por
ser la administración pública
municipal una de las instancias
de gobierno más cercanas a la
ciudadanía, su funcionamiento
depende en gran medida de la
capacidad técnica y ética de

quienes ocupan los cargos clave dentro de su es-
tructura; siendo justamente uno de estos cargos
el de secretario del ayuntamiento, cuya responsa-
bilidad abarca funciones administrativas, y nor-
mativas fundamentales para el desarrollo del
municipio.

Reyes Galindo,  explicó que esta propuesta de
reforma señala que la Secretaria o Secretario del
Ayuntamiento deberá cumplir con los siguientes
requisitos:“ser profesionista, con cédula profesio-
nal, preferentemente licenciado en derecho, con
experiencia en responsabilidades afines; no ser
cónyuge o concubinario, pariente consanguíneo
en línea recta sin limitación de grado o colateral
hasta el cuarto grado, o por afinidad dentro del
segundo grado, del presidente Municipal.



Periódico Regional
Correo: periodicoexpresionpatzcuaro@gmail.com

La Diputada Itzé Camacho busca que preguntas sobre maternidad o
matrimonio sean reconocidas como violencia laboral en el Estado de Michoacán

Con el firme compromiso de
avanzar hacia entornos laborales jus-
tos y equitativos para las mujeres, la
diputada Itzé Camacho presentó, jun-
to a otras legisladoras, una iniciati-
va con proyecto de decreto que pro-
pone reformar la fracción I del artí-
culo 11 de la Ley por una Vida Libre
de Violencia para las Mujeres en el
Estado de Michoacán.

La propuesta busca reconocer ex-
presamente como violencia laboral
cualquier forma de discriminación
durante los procesos de contratación,
incluyendo preguntas relacionadas

con el estado civil, embarazo, plani-
ficación familiar, maternidad u otras
condiciones personales que no guar-
dan relación con las capacidades pro-
fesionales de las aspirantes.

«Preguntas como ‘¿estás casa-
da?’, ‘¿tienes hijos?’ o ‘¿piensas
embarazarte?’ siguen presentes en
entrevistas laborales, sin que tengan
vínculo alguno con la preparación,
la experiencia o el desempeño pro-
fesional de las mujeres», denunció
la legisladora desde la tribuna.

La legisladora morenista subrayó
que estas prácticas, aunque a menu-

do disfrazadas de rutina o formali-
dad, constituyen una forma de vio-
lencia de género. «Son mecanismos
de exclusión que condicionan el ac-
ceso al empleo y perpetúan la idea
de que la vida personal de las muje-
res define su valor profesional», afir-
mó.

La iniciativa fue respaldada por
las diputadas Belinda Hurtado,
Adriana Campos, Brissa Arroyo,
Grecia Aguilar, Diana Espinoza,
Sandra Arreola y Vanessa Carata-
chea, consolidando una acción colec-
tiva en favor de los derechos labora-
les y la dignidad de las mujeres mi-
choacanas.

Con esta reforma, se busca garan-
tizar que en Michoacán el acceso a
un empleo se base únicamente en el
talento, la preparación y el compro-
miso, no en aspectos personales aje-

nos al desempeño profesional.
«En nuestro estado, solo el 39%

de las mujeres en edad productiva
participan en el mercado laboral,
frente a más del 70% de los hom-
bres. Es urgente dejar claro, también
en la ley, que este tipo de preguntas
no solo son indebidas, sino que re-
presentan una forma de violencia la-
boral. Reconocerlo de manera explí-
cita permitirá a las mujeres identifi-
carlo, denunciarlo y exigir espacios
de trabajo respetuosos y libres de
discriminación», sostuvo.

«Construir espacios laborales se-
guros, igualitarios y libres de violen-
cia es responsabilidad de todas y to-
dos. Y empieza por entender que la
violencia laboral no comienza en la
oficina: puede iniciar mucho antes,
con una sola pregunta disfrazada de
protocolo», concluyó.


